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Titolo 
IL DECLINO COGNITIVO VASCOLARE 

INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO E TERAPIA 

Categoria Corso di Alta Formazione in modalità FAD. 

Durata 8 ore così suddivise: 2 moduli da 4 ore ciascuno, per 1 settimana. 

Finalità 

Il deterioramento cognitivo in età senile rappresenta uno degli eventi clinici di maggiore 

impatto epidemiologico, oltre che clinico-assistenziale. Grande attenzione è stata data in 

questi anni all’origine degenerativa del declino cognitivo e dei quadri di demenza con 

particolare focalizzazione sulla Malattia di Alzheimer. Indagini cliniche, neuropsicologiche e 

autoptiche consentono di affermare che la compromissione vascolare cerebrale rappresenta 

un evento frequente sia in condizione di esclusività, che di associazione alla tradizionale 

malattia degenerativa cerebrale. Il declino cognitivo di origine vascolare è pertanto molto 

frequente, a partire dal MCI, fino alla demenza vascolare, con una particolare 

caratterizzazione nei quadri di demenza post-ictale.  

L’inquadramento clinico del deterioramento cognitivo deve prevedere una caratterizzazione 

precisa, sia in ambito clinico, sia testistico-neuropsicologico, terapeutico e assistenziale.  

Tradizionalmente le terapie sono state indirizzate al controllo dei fattori di rischio per le 

malattie vascolari, come il controllo dei valori tensivi, il trattamento della dislipidemia, il 

trattamento antiaggregante o anticoagulante nella fibrillazione atriale. Una crescente 

attenzione negli ultimi anni è stata posta al ruolo che i nutraceutici, e in generale i farmaci di 

fascia C, possiedono nell’ambito delle vasculopatie cerebrali croniche e nel deterioramento 

cognitivo vascolare.  

Il corso si propone di illustrare i differenti quadri clinici del declino cognitivo vascolare 

dall’inquadramento diagnostico alla terapia con i nutraceutici di maggiore impatto clinico, 

secondo le esperienze basate sulla pratica. Il corso sarà completato da un focus sulle 

problematiche sociali del paziente affetto da vasculopatia cerebrale cronica e da 

un’esercitazione su casi clinici con il lavoro di gruppo dei partecipanti, che potranno 

condividere con i docenti un percorso clinico-assistenziale condiviso. 

Acquisizione di 

competenze specifiche 

Acquisizione competenze di base per la diagnosi e l’orientamento terapeutico in medicina 

generale specialistica. 

Destinatari 
Il percorso formativo è rivolto ai giovani medici specializzandi e specializzati in medicina 

generale, neurologia, geriatria e psichiatria. 

Contenuti 

Corso teorico completato da esercitazione pratica su casi clinici. 

Modulo 1 

❖ La demenza post-ictale; 

❖ Inquadramento clinico delle vasculopatie cerebrali; 

❖ Vasculopatia cerebrale e funzioni cognitive: inquadramento e testistica neuropsicologica; 

❖ Inquadramento e terapia dei disturbi comportamentali nel paziente con vasculopatia 

cerebrale acuta e cronica. 

Modulo 2 

❖ La terapia del deterioramento cognitivo vascolare; 

❖ Le problematiche sociali della persona affetta da vasculopatia cerebrale cronica e della 

famiglia che la accoglie; 
❖ Esercitazione su casi clinici con lavoro di gruppo dei partecipanti. 

Docenti 

❖ Prof. Giovanni Capobianco, Direttore UOC Geriatria "transmurale" Ospedale-Territorio 

ASL Roma 2; 

❖ Dr.ssa Francesca Bigozzi, Neuropsicologa UOC Geriatria ASL Roma 2; 

❖ Dr. Raffaele Bove, Neurologo del comportamento UOC Neurologia ASL Roma 2; 

❖ Dr.ssa Valeria D’Agostino, Geriatra U.O.C. Geriatria ASL Roma 2; 

❖ Dott.ssa Maria Basile, Assistente Sociale Responsabile Servizio Sociale Municipio XII 

Roma Capitale. 

Materiali didattici 
Slides e materiali multimediali se prodotti dai docenti saranno resi disponibili ai corsisti alla 

fine di ogni modulo. 

Date 

L’attività didattica è svolta nella fascia oraria 09,00 - 13,00 in relazione al calendario di seguito 

indicato: 

Modulo 1 Modulo 2 

23/09/2023 24/09/2023 
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Termini iscrizione Le iscrizioni sono aperte fino al  20 settembre 2023 

Modalità di iscrizione 

e pagamento 

Per iscriverti clicca sul link https://www.unihermes.org/modulo-di-iscrizione/ 

Il pagamento della quota di iscrizione è effettuato con bonifico bancario sul conto corrente 

intestato a: 

HERMES UNIVERSITY 

Intesa Sanpaolo 

IBAN: IT79H0306909606100000156951 

Indicando nella causale del bonifico il proprio nominativo e la denominazione del percorso 

formativo. Sarà emessa la relativa quietanza successivamente all’avvenuto pagamento.  Il 

costo sostenuto è detraibile ai fini fiscali per la determinazione del reddito, se previsto dalle 

leggi vigenti. 

Condizioni 

Numero partecipanti: minimo 12 – massimo 24. 

Il percorso formativo sarà attivato solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 

fissato in 12 iscritti. L’iscrizione al corso comporta l’accettazione del Regolamento e delle 

condizioni d’utilizzo. Nel caso di mancata attivazione i versamenti effettuati saranno 

rimborsati. 

Quota di iscrizione € 250,00 + IVA 

Titolo rilasciato A compimento del percorso formativo è rilasciato l’attestato da Hermes University. 

Trattamento dati 

personali 

Ti informiamo che i tuoi dati sono trattati in ottemperanza al Regolamento europeo 2016/679 

in materia di protezione dei dati personali, a cura di Hermes University. È possibile consultare 

l'informativa sul sito internet all'indirizzo: http://www.unihermes.org/privacy-policy/. 

Informazioni Per qualsiasi informazione è possibile scrivere a: staff@unihermes.org  
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