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Titolo 
SANITÀ 4.0 DALLA TELEDERMATOLOGIA ALLA TELEMEDICINA  
UNA RETE CON IL PAZIENTE AL CENTRO 

Categoria Corso di Alta Formazione in modalità FAD. 

Durata 32 ore così suddivise: 2 incontri settimanali da 4 ore ciascuno, per 4 settimane.  

Finalità 

La Telemedicina è l'insieme di tecniche mediche ed informatiche che permettono la cura di un 

paziente a distanza o più in generale di fornire servizi sanitari a distanza. Nell'ambito della 

diagnostica clinica, è possibile per un medico effettuare la diagnosi su un paziente che non è 

fisicamente nello stesso posto del medico, attraverso la trasmissione a distanza di dati 

prodotti da strumenti diagnostici. La “second opinion” medica è una delle applicazioni più 

comuni nell'ambito della telemedicina: essa consiste nel fornire un'opinione clinica a distanza 

supportata da dati acquisiti inviati ad un medico remoto che li analizza e li referta, producendo 

di fatto una seconda valutazione clinica su un paziente. Le tecniche telemediche di fatto 

favoriscono anche applicazioni di formazione a distanza, nelle quali il medico da remoto può 

formare i medici che chiedono una second opinion su un caso clinico attraverso tecniche di e-

learning (apprendimento online). 

La classificazione più comune della telemedicina è effettuata a partire dal settore medico al 

quale viene applicata: 

 Tele-patologia: branca della telemedicina che prevede il trasferimento di immagini digitali 

macroscopiche e microscopiche a scopo diagnostico o educativo mediante la tecnologia 

informatica; 

 Tele-radiologia; 

 Tele-cardiologia: trasmissione e refertazione a distanza di un elettrocardiogramma; 

 Tele-dermatologia; 

 Tele-neurologia; 

 Tele-riabilitazione: erogazione di servizi riabilitativi attraverso le reti di telecomunicazione e 

internet; 

 Tele-consulto: visite tra medico curante e paziente mediante sistemi di videoconferenza; 

 Malattie rare: gestire la cronicità. 

Acquisizione di 

competenze 

specifiche 

Il corso si pone l’obiettivo di far acquisire conoscenze e competenze sulla gestione in 

telemedicina delle problematiche cliniche, dalla diagnosi al follow up, come supporto ai medici 

di base e ai caregiver. 

Destinatari 

Farmacista ospedaliero e territoriale, infermiere pediatrico, infermiere, ostetrica, psicologo, 

tecnico sanitario di laboratorio biomedico, medico chirurgo per le seguenti discipline: 

Anatomia Patologica, Cardiologia, Dermatologia e Venereologia, Igiene Epidemiologica e 

Sanità Pubblica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Ematologia, 

Immunologia e Allergologia, Medicina d’Urgenza, Medicina Interna, Medicina Generale 

(Medici di Famiglia), Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Microbiologia e Virologia, 

Geriatria, Neurologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Patologia Clinica 

(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), epidemiologia, Medicina di comunità, 

Organizzazione dei Servizi Sanitari di base. 

Contenuti 

Modulo 1: Verso una eHealth 

 Presentazione del Corso;  

 La Telemedicina: come, dove, quando e perché; 

 Tutela dei dati particolari; 

 Discipline Coinvolte;  

 La Tele-dermatologia;  

 La rete con il Territorio. 
 

Modulo 2: Dermatologia Oncologica 

 Clinica; 

 Diagnostica per immagini; 

 Raccolta dei dati; 

 Dalla diagnosi alla terapia; 

 Follow-up.  
 

Modulo 3: Dermatologia Infiammatoria 

 Clinica; 
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 Diagnostica per immagini; 

 Raccolta dei dati; 

 Dalla diagnosi alla terapia; 

 Follow-up. 
 

Modulo 4: Dermatologia Infettiva e Tropicale 

 Clinica; 

 Diagnostica per immagini; 

 Raccolta dei dati; 

 Dalla diagnosi alla terapia; 

 Follow-up. 
 

Modulo 5: Altre Discipline Gestibili in Telemedicina 

 Radiologia; 

 Cardiologia; 

 Vulnologia; 

 Malattie rare; 

 Altre.  
 

Modulo 6: La Patologia Cronica e il Caregiver 

 Clinica; 

 Diagnostica per immagini; 

 Raccolta dei dati; 

 Dalla diagnosi alla terapia; 

 Follow-up. 
 

Modulo 7: Dalla Teoria alla Pratica 

 Attività formativa svolta in modalità interattiva presso l’ambulatorio virtuale dell’INMI 

Lazzaro Spallanzani IRCCS. 
 

Modulo 8: Sessione Interattiva 

 Discussione Casi Clinici; 

 Verifica Apprendimento. 

 

Docente 

 

Alessandra Scarabello, laureata a 24 anni in medicina e chirurgia con lode presso 

l’Università degli Studi di Parma, specializzata in dermatologia e venereologia presso 

l’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, dottore di ricerca in immunologia e 

allergologia dermatologica, vanta una profonda esperienza in ambito dermatologico ed 

internistico, sia in Italia che all’estero. Lavora presso due Istituti di Ricovero e Cura a 

Carattere Scientifico (IRCCS) di Roma, l’Istituto Dermatologico San Gallicano e l’Istituto 

Nazionale per le Malattie Infettive Lazzaro Spallanzani. È autrice di numerose pubblicazioni 

su riviste scientifiche internazionali e di testi di argomento dermatologico, infettivologico, 

oncologico e internistico. Responsabile di programmi di prevenzione oncologica, di 

integrazione ospedale/territorio e di telemedicina si è sempre distinta per empatia e capacità 

di leadership. È membro di società scientifiche nazionali ed europee. È docente presso 

Hermes University e presso l’Università degli Studi Guglielmo Marconi di Roma. 

Materiali didattici 
Slides e materiali multimediali se prodotti dalla docente saranno resi disponibili ai corsisti al 

termine di ciascun modulo. 

Date 
L’attività didattica è svolta nella fascia oraria 09,00 - 13,00 in relazione al calendario delle 

lezioni comunicato ai corsisti. 

Termini di iscrizione Iscrizioni sempre aperte 

Modalità di iscrizione 
e pagamento 

Per iscriverti clicca sul link https://www.unihermes.org/modulo-di-iscrizione/ 

Il pagamento della quota di iscrizione è effettuato con bonifico bancario sul conto corrente 

intestato a: 

HERMES UNIVERSITY 

Intesa Sanpaolo 

IBAN: IT79H0306909606100000156951 

Indicando nella causale del bonifico il proprio nominativo e la denominazione del percorso 

formativo. Sarà emessa la relativa quietanza successivamente all’avvenuto pagamento.  Il 

costo sostenuto è detraibile ai fini fiscali per la determinazione del reddito, se previsto dalle 

leggi vigenti. 

https://www.unihermes.org/modulo-di-iscrizione/
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Condizioni 

Numero partecipanti: minimo 15 – massimo 25. 

Il percorso formativo sarà attivato solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 

fissato in 15 iscritti. L’iscrizione al corso comporta l’accettazione del Regolamento e delle 

condizioni d’utilizzo. Nel caso di mancata attivazione i versamenti effettuati saranno 

rimborsati. 

Quota di iscrizione 

€ 750,00 + IVA 
Il pagamento è in un’unica soluzione, in alternativa, in due rate così distribuite: 

RATA SCADENZA 

€ 375,00 + IVA All’atto dell’iscrizione 

€ 375,00 + IVA Entro 20 giorni dall’iscrizione 
 

Titolo rilasciato A compimento del percorso formativo è rilasciato l’attestato da Hermes University. 

Trattamento dati 
personali 

Ti informiamo che i tuoi dati sono trattati in ottemperanza al Regolamento europeo 2016/679 

in materia di protezione dei dati personali, a cura di Hermes University. È possibile consultare 

l'informativa sul sito internet all'indirizzo: http://www.unihermes.org/privacy-policy/. 

Informazioni Per qualsiasi informazione è possibile scrivere a: staff@unihermes.org  

 

http://www.unihermes.org/privacy-policy/
mailto:staff@unihermes.org

